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Spett.le

Citta di Saluzzo

Settore Servizi alla Persona
P.za Cavour, 12

12037 Saluzzo (Cn)

Alla cortese attenziche
Dott.ssa Manuela Maisa
Istruttore Direttivo

Pec: protocollo@pec.comune. saluzzo on. it

OGGETTO: Vidimazione menu autunno/inverno Scuole Materne e Primarie — Comune di SALUZZ0O

Si restituisce it menu in oggetto, modificato in base a quanto concordato, con relativo timbro di approvazione.

Ricordiamo di prevedere:

- note informative (0 un paragrafo) sugii allergeni: lista degli allergeni ed eventuale informativa ai parenti sulla
possibilita di predisporre un menl ad hoc se 'alunno/a risulta certificato/a (con certificato medico) rispetto alla
lista degli allergeni presenti negli allegati del REGOLAMENTO (UE) N. 1169/2011 (25 ottobre 2011);

- lutilizzo del sale iodato come previsio dalla LEGGE 21 marzo 2005, n. 55 (fatte salve eventuali
controindicazioni individuali).

Cordiali saluti.

)gE

RIL BIR ETTOFIQ?
5 rgio Mtag Lo

MES/ga

Per eventuali comunicazioni e chiarimenti: sede territoriale di Savigliano, Via Torino n. 143
Tel. 0172 240680 - FAX: 0172 1795454 E-mail: sian@asienl.it
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CO]\JLUVE DI SAL UZZO

Scuole Mateme e Przmane g

MENU’ AUTUNNO/INVERNO (settlmane 1 IV)

LUNEDI’ -

_' II settlmana

IV settimana
LUNEDY

Pasta all’olio -
.-extravergme d’olwa e
salvia :

Risotto all’olio "
..extravergme -

Frittata di verdure

Fritt-afa di vérdute T

Fagiolimi*

Piselli *

Budino -

TPANE.

Frutta fresca dl stagione e

MARTEDE

‘Riso al pomodoro .

Formaggio fresco §

“Cavolfiori* gratinati.

Insalata verde :(')'-misté S

._Frutta fresca d1 stagione

“PANE

Yogurt ai a frutta -

"MERCOLEDI’

Pasta al pomodoro -

Carote crude julienne

Carote cotte”

‘Frutta fresca di stagtone

Frutta fresca dI stagtone o

._Passato di: verdura*_ o

"Aﬁbs'toidi'-ma'iale G

Arrosto divitello . .

‘Patate *al forno = ©

Cavolfiori*al forno: ' ¢

'-Frutta fresca di staglone

'PANE

Erutta fresca d: staglone:-} ROy

'Pgsta all’oho .
‘extravergine d’olwa

‘Merluzzo* al forno .

‘Biete erbette*: -

Frutta fresca d1 staga.one. ;
' "-PANE S

' 3';Pane a ndotto contenmo da sale o mezzo sale o senza sale 0 mtegrale ﬁ
':-jII parrmgnano/grana' v1ene agglunto a rzchxesta sui pmm plattl IR __
:'_Txpoiogla d] frutta a rotazwne tra banane mele pere arance mandanm clementme k1w1 e




C O]WUNE DI SALUZZO

Scuole Materne e anarle

' MENU’ AUTUNN() / INVERNO ( settlmane V-— -VIII )

VIII settlmana - ;;__ﬁ S

Frutta fresca dl stag:one'. EE

PANE

MARTED.I.’. 7

Plzza rossa

d’ohva'

PrOsciutto'cottb

Bocconcim d1 tacchmo e

Insalata mista - Tnsalata mista

Yogurt alla frutta Yogurt alla frutta

“PANE .-

_MERCOLEDI-’-; :

Paé’satd ri_so'ie"'prezzem{ilo".‘ Pasta al pesto

Po]pette dx vntello 0 d1

"Carote ‘cotte

'Frutta fresca d1 staglone e

:GIOVEDI’

fGIOVEDI’

;Pasta con’ cecx Rgso.alpompdpm.._

Fr__i_t'tat_a' _di' Vé_rdgre;_'_- ST .-P_.".?“_Q';ﬁ} . fomo T

Cavolfiori* gratinati

Carote cotte R

;’Frutta fresca di staglone
PANE 2

Frutta fresca di. staglone" B

EVENERDI’ :

asta. all’olm extravergme e
salvia SEi

P!atessa* ‘al: fomo

.SPIatessa* al fomo

Fagiolini* .Patate*

: Frutta fresca di staglone

"_Il parm1gxano/grana v1ene aggiunto_ a rlchlesta sui pr1m1 plattl .
Tlpoiogia dic frutta arotazmne tra:' banane meie pere arance, mandarml clementme k1w1




